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ATTENTION !!! Vous allez être suivis de près par un poisson, 
il va aussi pleuvoir des chocolats dans votre jardin !! Vous ne 
serez pas réveillés par le chant du coq mais par le son des 
cloches de Pâques !

L’équipe de rédaction

Édito

Le saviez-vous ?
Dans d’autres pays d’Europe, 
les messagers de Pâques ne 
sont pas les cloches : au Tyrol, 
c’est la poule. 

Les traditions
de Pâques

En Suisse, un coucou. En Allemagne, 
un lapin blanc. Dans les pays anglo-
saxons, un lièvre. En Espagne, des 
sculptures en chocolat sont érigées 
pour fêter Pâques. Ces sculptures 
peuvent prendre des formes diverses 
comme celles de châteaux de contes 
de fée.

Au Royaume-Uni, la tradition veut 
qu’une parade du bonnet ait lieu, les 
enfants créeront pour l’occasion des 
grands chapeaux qui seront décorés 
de fleurs.

En Finlande, les enfants font pousser 
des graines de ray-grass sur une 
assiette recouverte de terreau plusieurs 
jours avant Pâques. À Pâques, l’herbe 
aura poussé et les œufs décorés 
pourront y être déposés.

En Italie, Pâques permet aux italiens 
de profiter d’un pique-nique familial 
à la campagne. Ils pourront à cette 
occasion apprécier les œufs ramassés 
et déguster une part d’un gâteau 
appelé Colomba.

C.S. et D.C.C.

Le Lapin de Pâques qui dans la 
tête des enfants est une créature 
imaginaire. 

Cette tradition vient d’Allemagne 
elle symbolise le Printemps. Le jour 
de Pâques, les enfants attendent 
avec impatience d’aller chercher les 
chocolats que le lapin a cachés dans 
le jardin.

Le Lapin de Pâques

La légende explique qu’une femme 
pauvre qui ne pouvait pas offrir de 
douceurs à ses enfants, décida de 
décorer des œufs et de les cacher 
dans son jardin. En allant chercher les 
œufs ils aperçurent un lapin. Ils crurent 
donc que c’était lui qui avait pondu les 
œufs et répandirent la nouvelle.

4ème 1



Est-ce-que quand vous étiez enfant vous vouliez 
faire prof d’EPS ?
Euhh oui, enfin au début, en sixième et cinquième 
je voulais être professeure d’Histoire, puis après en 
quatrième je voulais faire professeur d’EPS.

Quel est votre sport préféré ?
J’aime beaucoup les activités de pleine nature 
comme l’escalade, la rando, (j’en faisais beaucoup 
avec mes parents quand j’étais plus petite), le VTT …

Depuis combien de temps êtes-vous prof d’EPS ?
Euhhh, ça fait 13 ans.

Vous avez toujours travaillé ici ?
Non, la première année après mes études, j’ai travaillé à Montpellier, après j’ai 
travaillé durant 5 années dans le 93 à côté de Paris en Seine-Saint-Denis, et 
depuis 7 ans à Mirepoix.

Quel est le sport que vous préférez enseigner ?
J’aime beaucoup enseigner le basket, l’escalade, le badminton et aussi la course 
d’orientation.

Est-ce-que vous aimez votre métier ?
Oui !!! Je l’aime beaucoup même si des fois moins car on est un peu plus 
fatigués, puis des fois aussi on est hésitant sur le contenu de nos cours, on est 
aussi quelques fois pas content de ce que l’on a fait…

Est-ce-que vous avez déjà fait des compétitions ?
J’ai fait une compétition de foot jusqu’à national 3 féminin, et toujours en foot je 
suis arrivée jusqu’en championnat de France universitaire avec Montpellier.

Est-ce-que vous aimez faire du sport ?
Oui, j’en fais tout le temps si je n’en fais pas je suis malheureuse !                                             
C’est pour moi un besoin qui aide à mon bien-être physique et psychique !

E.L.R & S.Y.S

Interview Mme Steiner
Professeur de sport

Quelques blagues proposées par des 6ème 2

REPONSES :
1 Français ; 2 Renato ; 3 M Vega ;
4 Blonds ; 5 Le club échecs ;
6 Mme Dayna ; 7 Le Mardi

La maîtresse demande à Charlotte :
– Quel est le pluriel de « un beau bal »

– Des bobos !

A quoi reconnaît-on un fou dans un 
magasin de chaussures ?

C’est le seul qui essaie les boîtes !

Est-ce que vous savez
quels sont les animaux
les plus intelligents ?

Réponse : le cerf et
le veau car ça fait cerveau.

Q.D.

A l’école la maîtresse veut relever
les devoirs de maths :

« Où est ton devoir de maths Toto ? »
Toto répond, « il est resté chez lui il 

était déprimé »
« Comment ça il était déprimé ? »

« Oui Madame, il avait trop 
de problèmes »

Nolan

Une mère dit à sa fille :

- Juliette, viens m’aider
à changer ton petit frère.

- Pourquoi, il est déjà usé ?

- Dis papa qu’est ce qui a
10 pattes, qui est vert et bleu
et qui mesure 10 centimètres? 

- Je ne sais pas. 

- Moi non plus,
mais tu l’as dans le cou !



Banquet Médieval du 16 mars

Notre journée “à la découverte d’un milieu extrême : La Montagne”

Vendredi soir le moyen-âge était à l’honneur à la cité scolaire de 
Mirepoix ! En effet, afin de financer leur projet de voyage « À l’assaut des châteaux », 
les élèves de la cinquième 5, du dispositif ULIS ainsi que leur équipe enseignante, ont 
organisé un banquet médiéval. Rien ne manquait : ripaille à volonté, jongleurs, acteurs, 
danseurs, chanteurs et j’en passe ! Le tout dans une ambiance festive qui a permis aux 
168 convives de se replonger au temps des De Levis de Mirepoix !

Un grand merci à tous les 
partenaires, notamment à 
l’association MAMET qui, grâce 
à ses costumes magnifiques, 
nous a fait remonter le temps, 
et au club théâtre du collège 
qui a ravi l’assistance avec 
leur interprétation scénique 
du célèbre conte ariègeois 
« les sabots de Bethmale ».

S.C.

Avec les sixièmes 4 , nous 
sommes allés sur le plateau 
de Beille le jeudi 8 mars, afin 
de découvrir le milieu de la 
montagne.

Nous  avons débuté la journée par 
une course d’orientation en raquettes 
sur les traces de “ Balto “ de Jack 
London. Nous avons appris à nous 
servir d’une boussole, et ce qu’était 
l’azimut1. L’objectif était de trouver 
des indices ( pots de graisse, botte 
en cuir, cafetière, poêle , réchaud, 
bouteille, corde, tasse, vase ) que nous 
devions suivre. Nous avons trouvé la 
marche en raquettes un peu difficile, 
surtout quand ça monte ! Beaucoup 
sont tombés, mais c’était rigolo !!!

Ensuite, nous sommes allés voir les 
meutes de chiens de traîneau de 
Jérémy. Nous avons découvert le 
métier de “ musher ”.2

Après une pause repas rapide, nous 
avons pu faire un tour de traîneau, 
avec les chiens de Cédric, un autre 
musher. C’était trop bien, trop cool !!!
Pendant que des petits groupes 
passaient faire du traîneau, d’autres 
faisaient un concours de bonhommes 
de neige, ou fabriquaient des 
toboggans de neige et jouaient à faire 
des batailles de boules de neige.
                        
15H30, sonne l’heure du départ, nous 
gardons un bon souvenir de cette 
journée.

Les 6ème 5 1 Azimut : terme qui indique la 
direction sur une boussole. )

2 Musher : Au Canada, les 
meneurs de chiens de traîneau 
donnaient l’ordre à leurs chiens 
de marcher en disant « mush », 
au lieu de « marche ». D’où le 
terme de « musher » qui signifie 
donc « marcheur ».



Una recèpta tradicionala en occitan

Les pescajons (les crêpes)

	 Ingredients :
	 Per 25 pescajons cal :

	 - 500 gramas de farina
	 - 2 litres de lait
	 - 1 veire d’aiga
	 - 6 uòus
	 - De vanilha
	 - Un pessic de sal
	 - Un culherat d’òli per la padena
	 - D’òli o de burre per la padena

Le coin des langues

    Réponse énigme n°4 : Un secret

1. Mme GEAY  est-elle une professeure 
de... :

	 Maths
	 Art Plastique
	 Français

2. Quel surveillant a des lunettes ?

	 Ricardo
	 Renato
	 Bylel

3. Quel professeur n’est pas un 
professeur de sport ?

	 M Delpech
	 Mme Dardé
	 M Vega

Realisacion : 
1.	 Far une font ambe la farine dins
	 una jata crosa
2.	 I copar les uòus
3.	 Barrejar tot e metre la vanilha e l’òli 
4.	 Quand la pasta es elastica,
	 versar le lait pauc a pauc e barrejar
5.	 Daissar pausar la pasta 30 minutas.
6.	 Caufar una padena ambe d’òli dedins 
7.	 Versar un pauc de pasta dins la 
	 padena cauda e virar.

TEST : Connaissez-vous bien les adultes du collège?

4. M Durand a les cheveux… :

	 Bruns
	 Blonds
	 Roux

5. M Guillot anime.… :

	 Le club journal
	 Le club échec
	 Le club lecture

6. Quel professeur organise
le voyage au Pays de Galles ?

	 Mme Dayna
	 Mme Marco
	 Mme Carlotti

7. Quel jour a lieu la chorale ?

	 Le Lundi
	 Le Mardi
	 Le Jeudi

Vous avez 7 bonnes 
réponses :
Vous connaissez bien les adultes 
présents au collège et ils n’ont 
aucun secret pour vous !!! ;)

Vous avez entre 6 et 3 
bonnes réponses :
Pas mal mais il vous faut encore 
un peu réviser, courage vous 
allez y arriver !!!

Vous avez entre 3 et 0 
bonnes réponses :
Olala !!! Franchement vous 
pouvez mieux faire, on a 
confiance en vous !!!

S.Y.S. & D.C.C.

Où sont les réponses ? J


