
SOURCES ET LIEUX D'INFORMATION SUR L’ORIENTATION

OUTILS D'INFORMATION ET RESSOURCES DOCUMENTAIRES AU CDI

• Les  documents publiés  par  "l'ONISEP" (Office  National  d'Information  Sur  les 
Enseignements et les Professions), présentés dans le "kiosque"

• Les guides publiés par "STUDYRAMA"
• Les guides des grandes écoles
• Les livres de la collection "HYDROGENE" 
• Les revues « PHOSPHORE »
• Les brochures de présentation des grandes écoles
• Les cédéroms et DVD sur les métiers , réalisés par "l'ONISEP"
• Le logiciel d’aide à l’orientation "GPO2" 
• Les panneaux réservés à l’affichage sur l’orientation

OÙ   S'INFORMER   ?

 C.D.I. du Lycée
 C.I.O.Foix -1bis, Bd Alsace -Lorraine BP 17 09001 Foix cédex Tèl : 05 34 09 26 40
 C.I.O. Pamiers - Maison de Service au Public et de l'Action Sociale 5 rue de la Maternité 09104 

Pamiers Cédex Tèl : 05 61 67 07 12 
 CIO Saint Girons - Château des vicomtes BP 75 09200 Saint-Girons Tèl : 05.61.04.64.03
 Point information jeunesse espace  initiatives -Communauté De Communes Du Pays De 

Mirepoix-1 Bis chemin Mestrise 09500 MIREPOIX Tèl : 05 61 68 69 76
 Mairie Multi Services Jeunes - multi services jeunes 4 r Carmes 09100 Pamiers Tèl :05 61 

68 92 80
 Point information jeunesse espace Mendès France-Impasse marchand 09300 Lavelanet Tèl 

: 0561030080
 Bureau information jeunesse-pl Jean Ibanes 09200 SAINT GIRONS Tèl : 05 61 04 03 26

 Centre régional d'Information Jeunesse du Midi-Pyrénées - CRIJ -17 rue de Metz 31000 - 
Toulouse 
Tél : 05 61 21 20 20 Fax : 05 62 27 28 29 URL : www.crij.org E-mail : crij-tlse@crij.org

 Journées  Portes  Ouvertes  et  Carrefour  des  métiers,  organisés  par  les 
établissements scolaires (informations par voie d'affichage et dans un classeur au CDI 
ou ENT)

 Salons  des  études  supérieures  :  "l'Etudiant",  "Studyrama"  (souvent  organisés 
début janvier)

 Médias (exemple la chaîne France 5)
 Entreprises

PERSONNES CONSEIL :

• Les  Conseillères  d'Orientation  Psychologues  Mmes  Tolosa  et  Planet   reçoivent  les 
élèves sur rendez-vous au CDI de la cité scolaire et au CIO

• Les Professeurs Principaux
• Les CPE
• Les Documentalistes
• Les Professionnels.....

http://www.crij.org/
mailto:crij-tlse@crij.org

