Fiche l :

Wes qu&t&és R .
persommaﬂes

MWAes cenbres

d'inkérét

IE PREPARE
MON ORIENTATION

réflexion sur soi.

Curiosité

Altruisme

Confiance en soi

Bonne présentation

Calme

Tempérament actif et volontaire
Godt du risque

Sens artistique
Connaissances scientifiques
Responsable

Maitrise de langue(s) étrangére(s)
Connaissances techniques
Aisance avec les chiffres
Dynamisme

Compréhension de 'autre
Esprit de synthese
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L1 Préserver I'environnement

LI Convaincre, négocier

O M’occuper de voyages et de loisirs
LI Etre en contact avec le public

O Enquéter, rechercher, analyser I'information
LI Travailler en laboratoire

L1 Etre ingénieur ou cadre

1 Travailler a mon compte

L1 Faire un travail de précision

|| Faire du commerce

L1 Réparer, contrler, entretenir

L_| Faire de la recherche

|| Travailler au-dehors

L1 Informer, communiquer

L1 Aider ou conseiller

LI Surveiller, défendre, secourir

LI Pratiquer les langues vivantes

L1 Me déplacer souvent
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Voici des exemples de questions
a se poser pour avancer dans une

Sens du contact

Facilité d’expression
Autonome dans le travail
Sens de 'analyse

Godt du prestige
Satisfaction intellectuelle
Godt pour la discipline
Patience

Capable d'initiatives
Résistance au stress
Sens créatif

Esprit méthodique

Sens du travail en équipe
Méticuleux/euse
Résistance physique
Sens critique
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L] M’occuper de personnes agées

|| Travailler au contact de la nature

O M’occuper d’enfants ou d’adolescents
O Gagner beaucoup d’argent

L Manier des chiffres

L Fabriquer, construire, installer

L1 M’occuper de personnes handicapées
LI Travailler dans un bureau

[ Exercer une activité artistique

[ Exercer une activité sportive

LI Soigner

LI Enseigner et éduquer

L1 Organiser, gérer, diriger

LI Travailler & I'étranger

L] M’occuper d’animaux

LI Concevoir, utiliser les technologies modernes

L1 Travailler un matériau
[ Devenir fonctionnaire
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WAes résulbabs. .o ...
scolaires

Domaines Evaluations Appréciations des professeurs sur mon travail

Littéraire O O Oas OOm OF | OBontravail [ Doit poursuivre ses efforts [ Peut mieux faire
(frangais, langues...)

Scientifique Om O Oas OOm OF | OBontravail [ Doit poursuivre ses efforts [ Peut mieux faire
(math, chimie, SVT...)

Economique Om O Oas OOm OF | OBontravail [ Doit poursuivre ses efforts [ Peut mieux faire
(histoire-géo, économie...)

Technique Om O Oas OOm OF | OBontravail [ Doit poursuivre ses efforts [ Peut mieux faire

(pour les bacs techno)

Professionnel Om O Oas OOm OF | OBontravail [ Doit poursuivre ses efforts [ Peut mieux faire

(pour les bacs pro)

POUALS ..o oints a
{or&s ........................................................ ameliorer

Hes 2 Primipales e,
qmli%és O
Hes 2 principaux O e,
centres d’intérét B
Hes 2 domaines SCOlAITES @ ...ooo et
ol je réussis le mieux e
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F- Il 2 . Ce tableau va vous permettre de comparer votre profil
Ic e . personnel avec le profil des métiers choisis.
Pour vous aider, utilisez la documentation de votre CDI

(kiosque...) ou Www.onisep.fr

Métier L@ ... Métier 2 & ...

Mes centres d’intérét Activités
(nature et conditions de travail)

Mes qualités personnelles Profil
(qualités et compétences exigées)

Durée d’études souhaitées Etudes nécessaires
[] 2/3 ans apres le bac

[] + de 3 ans apreés le bac
[] + de 5 ans apreés le bac

Lieux de travail souhaités Débouchés
(type d’entreprise, état de I'emploi, salaire)

VBHEE L 1o e,
e complétement beaucoup moyennement un peu pas du tout

ce métier me correSPond : C®=_=_=_E L1 [ )

Pourquoi G e

VBHIEE 2 2o et
e complétement beaucoup moyennement un peu pas du tout

ce métier me correSPond : C®=_=_=l_= L1 L1 )

Pourquoi G e
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Fiche 3 -

FOrmMation CROISIE & ........ ..o et

Que suis-je capable de décider pour réussir dans la formation souhaitée :

O M’éloigner de ma famille " Travailler en apprentissage

" Faire un parcours différent de celui de mes amis | Faire un prét

| Etre interne || Travailler pour financer mes études

__| Prendre un logement étudiant __| Faire des études longues

| Prendre les transports en commun (bus, train...) | Apprendre de nouvelles matiéres

| Quitter mon département | Fournir du travail personnel

| Etudier a I'étranger __| Etudier a la bibliotheque

" Etudier davantage (le soir, le week-end, les vacances) O] Autres: ..o

| Fairedesstages

| Suivre des cours de soutien .
Ce que mes parents et amis pensent de ce Projet 2 .............oooiiiiiiiiiiiii e
Jenvisage aussi d’autres formations : ...

PICARDIE JE PREPARE MON ORIENTATION AU LYCEE
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